Techno-logische hulpmiddelen
Catalogus - concept

Overzicht van de techno-logische hulpmiddelen die binnen Liberein in
gebruik zijn voor de doelgroepen Wiz, VPT, GRZ en thuiszorg (Zvw).
Inclusief werkwijze met betrekking tot aanvragen, inzetten en beheren.

Deze catalogus is in ontwikkeling

- —

Welke hulpmiddelen
kunnen ingezet
worden?

Liberein. Het zit in je.
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Techno-logische hulpmiddelen

Onder techno-logische hulpmiddelen worden die producten verstaan die (op indicatie van
een behandelaar) worden ingezet ter ondersteuning van de zelfredzaamheid of het
vergroten van het welzijn van de bewoner. Er wordt onderscheid gemaakt tussen
verschillende (techno-logische) hulpmiddelen, te weten:

- Hulpmiddelen die op indicatie van een behandelaar worden ingezet (therapeutische
hulpmiddelen)

- Medische hulpmiddelen, deze worden gebruikt door of op indicatie van de medische
vakgroep in het kader van meten is weten (bloeddruk, bloedsuiker, gewichf, ...)

- Hulpmiddelen ter ondersteuning van welzijn

Per product staat aangegeven voor welke doelgroep het product kan worden
aangevraagd en ingezet en wat je daarvoor moet doen.

Hulpmiddel Indiceerder



Dagsiructuurondersteuning en
beeldzorg



Foto

Kenmerken
Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet
Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Saturday
Morning

9:30

9 January 2021

Dagstructuurondersteuning
BBrain Basic Kalenderklok | Meer dan 20 reminders | BBrain

BBrain-basic-8-inch-
handleiding.pdf

BBrain-basic-8-inch-handleiding.pdf
Uitgebreide tijdsweergave (datum, tijd, dag en dagdeel) met
verschillende thema'’s

20 voorgeprogrammeerde herinneringen inclusief medicatiealarm
Mogelijkheid tot zelf herinnering inspreken

Natuurlike stem

Geluidsnotificaties bij herinneringen

Uitspreken van tijd en dag(deel)

Verschillende kleurcontrasten inclusief slechtziende modus
Ophangen of neerzetten

De BBrain Basic klok kan de persoon om wie u geeft helpen om
onafhankelijk te blijven, zich aan een dagelijkse routine te houden
en belangrijke afspraken na te komen. De klok heeft 20 vooraf
ingestelde herinneringsberichten die kunnen worden ingesteld om
dagelijks, wekelijks of eenmalig uitgesproken te worden. U kunt ook
uw eigen gepersonaliseerde herinneringsberichten opnemen om
een vertrouwd gevoel te krijgen. Met grote, gemakkeliik te lezen
tekst is dit een perfecte klok voor ouderen of slechtzienden.

De BBrain Basic helpt bij de dagelikse planning en structuur

Dit hulpmiddel maakt geen gebruik van internet

WIz: via uitleenpunt Liberein

VPT: particuliere aanschaf of inzet via prestatiecode 1062
technologie thuis (het moet dan zorgmomenten vervangen)
Particuliere aanschaf voor €99,= Geen abonnementskosten
Papieren agenda

Agenda op telefoon

Compaan


https://bbrain.eu/bbrain-basic-sprekende-kalenderklok/
https://bbrain.eu/wp-content/uploads/2021/03/BBrain-basic-8-inch-handleiding.pdf
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Beeldzorg

Dagstructuurondersteuning
Communicatie

Inleiding - Compaan (uwcompaan.nl)

Veel gestelde vragen Veelgestelde vragen - Compaan
(uwcompaan.nl)

Beeldbellen voor zorg of begeleiding op afstand
Video's, foto’s en berichten sturen

Instellen van medicatieherinnering
Agendaherinneringen instellen

Wekelijks een lokale foto van vroeger

Mantelzorgers en zorgverleners kunnen op afstand via een app of
platform de instellingen beheren.

Keuze uit klassiek en connect.

Ondersteuning bij dagstructuur

Onderhouden van contacten

Bieden van beeldzorg of begeleiding

Dit is nodig om de Compaan te kunnen gebruiken

Particulier: aanschaf €299, daarnaast is een (data)abonnement
nodig. Kosten hiervan kunnen verschillen, zie Aanschaf
abonnement en proeftijd - Compaan (uwcompaan.nl)

GRZ gaat gebruik maken van Compaan

WIiz: nu (nog) niet

Zvw: financiering via prestatiecode 1062 als het een zorgmoment
vervangt

VPT: financiering via prestatiecode 1062 als het een zorgmoment
vervangt

BBrain basis sprekende kalenderklok

Papieren agenda



https://www.uwcompaan.nl/
https://www.uwcompaan.nl/faq/
https://www.uwcompaan.nl/faq/
https://www.uwcompaan.nl/over-onze-tablets/bestellen/
https://www.uwcompaan.nl/over-onze-tablets/bestellen/

Eten en drinken
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Eten en drinken

Tremorlepel (hulpmiddelenwijzer.nl)

Een systeem van tegengewicht en rotatieassen zorgt er voor dat de
lepel stabiel blijft, ook als men de hand of arm trilt, draait, buigt of
beweegt. Het eten op de lepel valt daardoor niet van de lepel af.
Het is een lepel en vork die het eten voor mensen met tfremoren
makkelijker maakt door de fremoren 'te compenseren'. Zeer
geschikt voor mensen met de ziekte van Parkinson. De GYENNO
Bravo Twist is BPA-vrij en ligt goed in de hand. De lepel is eenvoudig
te gebruiken. Naast de lepel kan er ook een vork opgezet worden,
waardoor de GYENNO spoon voor elke maaltijd gebruikt kan
worden. Geschikt voor links- en rechtshandigen.

GYENNO Bravo Twist-for Fun Lover (youtube.com)

Met een tremorlepel kunt u zonder hulp eten zonder te morsen als u
een beperkte hand- en/of armmobiliteit hebt of last heeft van
tremor, tfrillen, vanwege een beroerte, spierziekten of Parkinson.
Geen infernet verbinding nodig voor gebruik.

Gyenno moet wel worden opgeladen.

€349

Particulier aanschaffen via bijvoorbeeld Gyenno lepel - voor
mensen met tremoren - Dé Dementie-winkel.nl Geen vergoeding
via Zvw.

WIz: nog niet beschikbaar via uvitleenpunt Liberein.

TZA: bekijk het uitleenassortiment via Technologie en Zorg
Academie — Welkom op de Thuisleefbieb (account maken met je
werkmail om een aanvraag te kunnen doen)

Bestek met verdikt handvat voor meer grip

Gewichtsmanchet om de pols of verzwaarde polsband



https://www.hulpmiddelenwijzer.nl/hulpmiddelen/tremorlepel
https://www.youtube.com/watch?v=XsIHTck9Gbc
https://www.dementie-winkel.nl/Gyenno-Bravo-Twist-lepel-vork-voor-mensen-met-tremoren
https://www.dementie-winkel.nl/Gyenno-Bravo-Twist-lepel-vork-voor-mensen-met-tremoren
https://tza.thuisleefbieb.nl/
https://tza.thuisleefbieb.nl/

Slapen
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Slapen

https://www.sarkow.nl

Mini-handleiding-dekens.pdf (sarkow.nl)

De druk van de deken helpt het lichaam tot rust te komen en geeft
een gevoel van geborgenheid en veiligheid. De deken stimuleert
het lichaam puntsgewijs.

De Protac Ball Blanket® stimuleert het sensorische systeem en
draagt bij in het creéren van een beter lichamelijk welzijn. De
Protac Ball Blanket® is voorzien van een medisch CE-merk en is een
erkend hulpmiddel bij de behandeling van slaapproblemen en
motorische en psychische onrust bij kinderen, volwassenen en
ouderen. De Protac Ball Blanket® helpt bij het vinden van rust en
kalmering en daarbij met het sneller in slaap vallen en beter
doorslapen.

De Protac Ball Blanket® is werkzaam door het gewicht van de losse
ballen die druk geven op drukpunten van het lichaam, waarbij
zowel de gewaarwording van aanraking (opperviakkige
sensibiliteit) als de gewaarwording van spieren en gewrichten
(diepe sensibiliteit) worden gestimuleerd. De oefening van deze
druk zorgt voor meer vertrouwen. Daarom geeft de Protac Ball
Blanket® een kalmerende werking.

Een hulp om te kalmeren en de zintuigen te stimuleren.

Niet van toepassing.

WIlz: via uitleenpunt in te zetten op indicatie van een ergotherapeut


https://www.sarkow.nl/
https://www.sarkow.nl/wp-content/uploads/2012/08/Mini-handleiding-dekens.pdf

Ligorthese
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Slapen

www.innocare.nl

Opbouw ligorthese https://youtu.be/HZICX6G3ktY4
Opbouw ruglig https://youtu.be/inEKmoiVWéM
Opbouw linker zijlig https://youtu.be/AcKHge WwITI
Opbouw rechter zijlig https://youtu.be/qONB1cRWKsI

Gebruiksaanwijzing.p
df

Gebruiksaanwijzing

Comfortligsysteem.p
df

De Dynamische ligorthese bestaat uit diverse onderdelen;
klittenbandlaken, overmatras, set positiesteunen en kussens. De
benodigde Innocare onderdelen voor jouw lighoudingen hangen
af van jouw lichaamsbouw, lichaamshouding en de benodigde
steun, ondersteuning en correctie.

De combinatie van materialen maakt dat je iemand die zelf niet
meer kan wisselen van houding gemakkelijk in zowel rug- als zijlig
symmetrisch kan positioneren. Druk wordt optimaal verdeeld en
door het gebruik van de steunen kost het handhaven van de
houding de persoon een minimum aan energie.

Ontspanning in gehele lichaam door optimale ondersteuning

Niet van toepassing

WIlz: via uitleenpunt in te zetten op indicatie van een ergo- of
fysiotherapeut

In overleg met ergo- of fysiotherapeut te bespreken:
Hoefijzerkussen

Flexior kussen

Combinatie van verschillende kussens


http://www.innocare.nl/
https://youtu.be/HZCX6G3ktY4
https://youtu.be/inEKmoiVW6M
https://youtu.be/AcKHqeWwlTI
https://youtu.be/qONB1cRWKsI
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e
Somnox 2
Slapen

Somnox Slagpprogramma - Beter ademen, beter slapen | Somnox

Somnox2_introvide
o.mp4

Zachte, voelbare ademhaling: Somnox beweegt zachtjes op en
neer waardoor je de rustige ademhaling snel en makkelijk
overneemt.

Rustgevende geluiden: maakt diep onfspannende geluiden en
kans jouw eigen favoriete muziek, luisterboeken en meditaties
afspelen (via koppeling met app op smartphone of tablet).
Natuurliik ontwerp: voelt zacht en comfortabel vanbuiten en
robuust en betrouwbaar vanbinnen.

Persoonlike afstemming: past zich automatisch aan op jouw
ademtempo en geeft je persoonlijke begeleiding.

Door het voelen en volgen van de rustgevende ademhaling wordt
het rustiger in je hoofd, verminder je stress en val je sneller (terug) in

slaap. Ook overdag zorgt Somnox voor ontspannen rustmomenten,

waardoor zorgen en stress makkelijker van je af kunnen glijden.
Sneller in slaap vallen. Geborgenheid bieden.

Somnox heeft een app

Voor het gebruik van Somnox is internet niet nodig

Bewezen technologie. Consumentenelectronica.

Aanschaf: €549

Huur(-koop) vanaf €30/maand. Zie Somnox Slaapprogramma -
Beter ademen, beter slapen | Somnox > probeer

Zvw: vergoeding door ZilverenKruis (tot 100%) en ASR (tot 75%) zie
WIz: via uitleenpunt Liberein verkrijgbaar op indicatie van
ergotherapeut of psycholoog

Inmu relax

Verzwaarde deken

Ligorthese of andere ligondersteuning



https://somnox.com/nl/
https://somnox.com/nl/
https://somnox.com/nl/

Sparckl daglichtlamp

Alleen Dorpstraat
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Ontspanning



Inmu relax
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Onftspanning

Activeren

Slapen

Sensorische integratie

Snoezelen

Prikkelverwerking

iINMURELAX met katoenen hoes | INMU Touch

Via YouTube https://youtu.be/iOy8LROLYAY 2si=VHPf5E7ZqU1f0icN
PDF bestand inmuRELAX (nl) Ellen.indd (inmutouch.nl)

inmu is een muziekgevoelig stimulerend hulpmiddel dat frilingen en
comfortabele geluiden gebruikt om stress te verminderen en om te
onstpannen. Eenvoudig in gebruik, gebouwd met infegriteit en
waardigheid. Rust vinden, momenten met uw dierbaren, kostbare
tijld delen, momenten waarvan je dacht dat ze verdwenen waren,
herontdek gedeelde herinneringen.

De inmu is gebruiksvriendelijk. Er zijn geen instructies vereist. Pak
hem op en hij wordt geactiveerd, leeg hem neer en hij stopt
vanzelf.

De inmu moet geregeld worden opgeladen.

De inmuRELAX is goed in het verlagen van nervositeit en
rusteloosheid bij mensen die lijden aan dementie. In situaties die
oncomfortabel kunnen aanvoelen (bijv. Hulp bij de dagelijkse
hygiéne of verplaatst worden), kan dit het stressniveau helpen
verlagen en de activiteit kalmer doen verlopen. Het is ook goed om
in slaap te vallen en zorgt voor een betere nachtrust.

Niet van toepassing

Aanschaf €883

WIz: via uitleenpunt Liberein verkrijgbaar op indicatie van
ergotherapeut, fysiotherapeut, psycholoog

Zvw: geen vergoeding

Gericht op activeren en communiceren CRDL

Gericht op slapen: Somnox

Gericht op slapen: verzwaarde deken



https://www.inmutouch.nl/artikel/inmurelax-met-katoenen-hoes
https://youtu.be/iOy8LRgLyAY?si=VH9f5E7ZqU1f0icN
https://www.inmutouch.nl/data/pam/public/inmurelax_(nl)_def.pdf

Foto

Productgroep

Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet

Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Ontspanning

Acftiveren

Sensorische integratie

Beeld en geluid

Brengt belevingsgerichte zorg naar uw zorgcentrum | Qwiek

Qwiek.up - Qwiek support

Verrijdbare beamer waarmee gericht beelden en geluiden
aangeboden kunnen worden.

De Qwiek.up biedt de mogelijkheid tot het reguleren van prikkels. De Qwiek
projecteert zowel op de muur als op het plafond. Er zijn verschillende modules
met beelden en geluiden die aangeboden kunnen worden.

De bewoner kan afgeleid worden tijdens een zorgmoment dat stress
geeft. Door de aandacht te veleggen naar de rustige beelden en muziek
kunt u rust en ontspanning creéren.

De Qwiek kan ook ingezet worden als welzijnsactiviteit, of hulp bieden bij
ongeremd gedrag.

Het is mogelijk om bewoners te stimuleren om meer te bewegen.

Niet nodig voor inzet

Niet particulier aan te schaffen

WIlz: er zijln meerdere QwiekUps binnen Liberein aanwezig. Wil je er
één proberen geef dit dan door aan ...

Zvw: geen vergoeding

BeleefTV, vraagt meer (inter)actie door gebruikers

Tovertafel, vraagt meer (inter)actie door gebruikers


https://www.qwiek.eu/
https://help.qwiek.eu/qwiek-up

Qwiek UP belevingsmodule
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~

Onftspanning

Activeren

Sensorische integratie

Beeld en geluid
Belevingsmodules — Qwiek-NL

Elke belevingsmodules bevat een uitgebreide selectie
videofragmenten, met bijpassende muziek of geluiden. Hieruit kan
de gebruiker op het moment zelf een keuze maken, afhankelijk van
de situatie, het doel en de interesses van de betreffende
cliént/patiént.

Module is te gebruiken in de QwiekUp. Afhankelik van het thema
worden er beelden en geluiden afgespeeld.

De bewoner kan afgeleid worden tijdens een zorgmoment dat stress
geeft. Door de aandacht te veleggen naar de rustige beelden en muziek
kunt u rust en ontspanning creéren.

De Qwiek kan ook ingezet worden als welzijnsactiviteit, of hulp bieden bij
ongeremd gedrag.

Het is mogelijk om bewoners te stimuleren om meer te bewegen.

Niet van toepassing

WiIz: er zijn meerdere modules via het uitleenpunt Liberein te lenen


https://webshop.qwiek.eu/collections/belevenissen

Wonderfoon
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Ontspanning

Wonderfoon - mini jukebox - Dé Dementie-winkel.nl

De Wonderfoon is een oude gerecyclede PTT-telefoon die is omgebouwd tot
mini jukebox.

Wanneer iemand de hoorn van de haak neemt klinkt de kiestoon,
en wanneer de beller een nummer draait fussen de 0 en de 9, dan
speelt de telefoon via de hoorn een liedje af.

Met 3-cijferige codes kan een begeleider of familielid een andere
map met liedjes kiezen, kunt u het volume aanpassen of de
Wonderfoon op continue afspelen instellen.

Met de Wonderfoon kunnen liedjes, verhaaltjes of zelf ingesproken
berichten worden afgespeeld. Door de Wonderfoon met de USB-
kabel aan te sluiten op een PC of laptop kun je je eigen
geluidsbestanden op de Wonderfoon zetten. Er kunnen 30 liedjes
op worden gezet, drie mappen met 10 liedjes.

Herinneringen ophalen.

Niet van toepassing

Particuliere aanschaf: €99,90 via www.dementie-winkel.nl
WIlz: via uitleenpunt Liberein

YouTube

Spotify



https://www.dementie-winkel.nl/Wonderfoon-mini-jukebox
http://www.dementie-winkel.nl/

Robothuisdieren
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Onftspanning

Interactieve robot kat speciaal voor ouderen - Dé Dementie-
winkel.nl

Met een schuifje onder de vacht op haar buik kan de kat worden
aan en uit gezet, met de extra mogelijkheid het geluid uit te zetten.
Een vrolijke miauw klinkt als je de kat aanzet en zjj zal af en toe met
vriendelijk gemiauw om aandacht vragen.

Adi je de kat over de linkerwang, dan zal zij haar kopje naar je
hand bewegen.

Aadi je de kat achterop haar kop of rug, dan gaat zij vrolijk spinnen.
Wanneer je de kat blijft aanhalen, dan rolt zij op de rug, zodat je
haar ook op de buik kunt aaien.

Op een gegeven moment zal zij ontspannen de ogen sluiten en
genieten van de knuffelsessie.

Wanneer de kat een paar minuten niet aangehaald wordt, sluit zij
haar ogen en gaat ‘slapen’. Een klopje op de rug maakt haar weer
wakker.

Werkt op 4x LR14C alkaline batterijen. Deze worden meegeleverd.

De kat kan niet gewassen worden. U kunt de kat wel regelmatig
met een vochtige doek schoonmaken. Af en toe kunt u ook een
desinfectiemiddel toepassen dat op textiel gebruikt mag

worden. De fabrikant adviseert Sani Cloth Active doekjes. Deze zijn
effectief fegen Noro-virus. In 'veel gestelde vragen' staat onder
andere de vraag "Hoe reinig ik de huisdieren?". Daar vindt u een
korte handleiding.

https://youtu.be/sf2NnwVwXR82si=KHRg1Gx41 MmMCuGAU

Door aanhalen en aaien blijft het dier bewegen en geluid maken.

Activering
Rust bieden
Niet van toepassing

Particulier aanschaffen
WIlz: inzet via activiteiten begeleiding of eigen aanschaf
Reguliere knuffeldieren


https://www.dementie-winkel.nl/knuffeldieren-interactieve-kat-ouderen
https://www.dementie-winkel.nl/knuffeldieren-interactieve-kat-ouderen
https://www.trademed.nl/sani-cloth-active-13-x-22-cm?gclid=Cj0KCQiAxZPgBRCmARIsAOrTHSZhPDP6bz_d9LIrFFlthGevfI01J54ot225aInrv8E1egPikKqF-sYaAns-EALw_wcB
https://www.dementie-winkel.nl/Files/2/52000/52599/Attachments/Product/2619S369uW282y1Iz74IMfY306yX9W8F.pdf
https://youtu.be/sf2NnwVwXR8?si=KHRq1Gx41MmCuGAU

Radio / muziekspeler met 1 knop

Foto

Productgroep

Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet

Internet / WiFi
Financieel

Alternatieven

Ontspanning
Beeld en geluid
Radio of muziekspeler met één knop (hulpmiddelenwijzer.nl)

YouTube demonstratie
https://youtu.be/15J9X0s2U0A2si=VRMJZtNIVZNn3gxgW

Stekker in stopcontact, klepje open zetten en er speelt een vooraf
ingestelde ‘zender’ muziek aof.

Er zijn verschillende uitvoeringen. Bij sommige apparaten kan alleen
via een USB-kabel muziek worden toegevoegd. Bij andere is ook
een radiofunctie beschikbaar. De zenderkeuze kan vooraf worden
ingesteld. Ook kan muziek afgespeeld worden met een USB stick.
Met een radio of muziekspeler met één knop kunnen mensen met
dementie van hun favoriete muziek genieten wanneer ze willen. U
hoeft niet te wachten tot iemand de muziek aan zet, maar u kunt
dit door de eenvoudige bediening zelf doen. Muziek heeft een
positief effect op het welziin van mensen. Muziek ontspant en bij
dementerende ouderen kan muziek uit hun jeugd weer toegang
geven tot herinneringen.

Niet van toepassing

Aanschaf van afdelingsbudget
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https://www.hulpmiddelenwijzer.nl/hulpmiddelen/radio-of-muziekspeler-met-een-knop
https://youtu.be/15J9X0s9u0A?si=vRMjZtNIVZn3qxqW

CRDL

Foto

Productgroep
Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt
Doel inzet

Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Zintuigactivering

Home - nl : Crdl

Crdl-manual_B111_
2023.01_A6_NL_v1.p:

Crdl creeert momenten van betekenisvol contact tussen mensen
met een fysieke of cognitieve beperking en hun dierbaren. Het
instrument brengt een zintuigelik verdiepende ervaring door de
schoonheid van aanraking en geluid te verkennen.

Crdl_Brochure_NL_2
021_02_Ir.pdf

Niet van toepassing.
Het moet wel met regelmaat worden opgeladen.
WIz: inzet via de activiteitenbegeleiding
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https://www.crdl.com/nl/home-nl/

Voortbewegen
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Wolk heupairbag

Alleen op afdeling Kolibrie

Foto

Productgroep

Website

Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt
Doel inzet
Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Voortbewegen

Zorgprofessional — Wolk (wolkairbag.com)
Wolk heupairbag: dé bescherming tegen heupfracturen
(wolkairbag.com)

Wolk-Heupairbag-
Wat-is-Wolk-480.mc

WIz: via uitleenpunt in te zetten op indicatie van een fysiotherapeut
Zvw: door client aan te schaffen
Safehip
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https://wolkairbag.com/zorgprofessional/
https://wolkairbag.com/
https://wolkairbag.com/

Safehip

Foto

Productgroep
Website
Handleiding
Korte beschrijving
Hoe het werkt
Doel inzet
Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Voortbewegen

=

WIlz: via uitleenpunt in te zetten op indicatie van een fysiotherapeut

Zvw: door client aan te schaffen
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Meten en weten
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Foto

Productgroep
Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet
Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Slapen

Under-matiress sleep tracker - Sleep Analyzer | Withings

YouTube: Under-mattress sleep tracker - Sleep Analyzer | Withings

Je draagt niets aan je lijf, het product ligt onder het matras
Inzicht in slaappatroon waardoor gerichte interventie gestart kan
worden

Ontdekken van slaapapneu

Wordt vitgeleend met een iPhone waarop de app staat.
Sleepanalyzer en iPhone worden gekoppeld. Profiel van de
gebruiker wordt anoniem ingevuld (sleepanalyzer X, geboortejaar
19XX, geslacht). Via de app worden de slaapgegevens over een
afgesproken perioden uitgelezen en geanalyseerd door een
psycholoog.

Inzicht krijgen in slaapkwaliteit en -duur.

Niet nodig. Wel een koppeling via bluetooth met de iPhone.

Particulier: €150 (via Withings.com)

WIz: via uitleenpunt Liberein verkrijgbaar op indicatie van
ergotherapeut of psycholoog

Om een compleet beeld te krijgen van de slaapkwaliteit van een
bewoner en slaap beinvioedende factoren is het interessant om
ook na te denken over onderstaande:

Tijdstip van naar bed gaan (de meeste ouderen hebben aan 6 a 8
uur slaap genoeg. Wanneer wordf iemand wakker als hij rond 20.00
uur naar bed gaat?)

Lang wakker liggen voordat iemand inslaapt

Vroeg opstaan

Hoeveel beweegt iemand overdag?

Komt iemand buiten, krijgt hij voldoende (dag)licht?

Drinkt iemand voor het naar bed gaan koffie of alcohol?

Gebruikt iemand medicatie die de slaap beinvioedt?

Gunstig effect op slaap:
Verzwaringsdeken
Ligorthese
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https://www.withings.com/be/en/sleep-analyzer
https://www.withings.com/be/en/sleep-analyzer

Foto

Productgroep
Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet

Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

t het -
et e anatat

count r

Medicatieveiligheid

CountAir - Hulpmiddel voor longpatiénten: teller voor je inhalator.

Gebruik: 131 _1.patientenkaart-countair-Ir-1.pdf (inhalatorgebruik.nl)
Inhalator geschikte Overzicht geschikte inhalatoren - CountAir

countair-032023.mp
4

Inhalatieinstructie
De CountAiris de teller voor je inhalator.

De CountAir is een houder waarin de inhalator wordt geplaatst. Hij
houdt het aantal doseringen in de puffer bij door af te fellen. Zo kun
je altijd zien hoeveel doseringen er nog in de inhalator aanwezig
zijn

Veel patiénten gebruiken hun dosisaerosol nog terwijl er geen
werkzame medicatie meer aanwezig is, waardoor zij dus geen, of
een tekort aan, werkzame stof inhaleren. Door de inzet van dit
hulpmiddel zal dit niet meer voorkomen.

Niet van toepassing

Aanschaf €18,95 particulier

Zvw: via huisarts

WIz: via uitleenpunt te gebruiken
Geen
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https://www.countair.nl/
https://inhalatorgebruik.nl/uploads/gebruiksaanwijzingen/131_1.patientenkaart-countair-lr-1.pdf
https://www.countair.nl/overzicht-geschikte-inhalatoren/

Tena identify / Slim incontinentie-

materiaal

<nog niet ingebruik>

Foto

Productgroep

Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet

Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Persoonlike verzorging
Naar toilet gaan
TENA SmartCare Identifi - TENA

De oplossing registreert mictiepatronen, volumes en toiletbezoeken
gedurende een periode van 72 uur. Deze gegevens worden
doorgestuurd naar een beveiligde webportal waar ze in een
gemakkelijk te begrijpen overzicht worden gepresenteerd.

De bewoner draagt 72 uur incontinentiemateriaal met sensoren.
Deze registreren wanneer en hoeveel er wordt geplast. Identfifi
bestaat uit drie delen: wegwerpbare Sensor Wear verbanden, een
herbruikbare Logger Kit en toegang tot de webportal. Het pakket
wordt ook geleverd met volledige instructies, ondersteuning en
fraining.

Verbeterde verschoningsroutines, het gebruik van de juiste
producten en een efficiénter en duurzamer gebruik van personeel
en middelen mogelijk maakt.

Wifi voor het verzenden van gegevens tussen logger en portaal

Wiz

Geen
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https://www.tena.nl/professionals/producten/tena-identifi/

Foto

Productgroep

Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet
Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

SANNTRRN

W

FreeStyle
Libre 2

Monitoren
Meten
FreeStyle Libre 3-systeem

Nauwkeurige 14-daagse contfinue glucose monitoring systeem om
de duur van hypoglycemie te verminderen en de algehele
glucoseregulatie te verbeteren.

Sensor op de arm, die blijft 14 dagen zitten. Uitlezen via een app op
een smartphone.

Verminderen vingerprikken en toedienen juiste hoeveelheid insuline

Voor de werking van de app is wifi en bluetooth nodig.

Ivw

WIlz: inzet op indicatie van medische vakgroep

VPT

Glucosemeting middels vingerprik voor bepaling dagcurves
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https://www.freestyle.abbott/be-nl/products/freestyle-libre-3.html

Activeren
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Smariwall - sport en spelruimte
Bruggerbosch

Foto

@ mm
(T
Productgroep Activeren
Website SmartWall - Embedded Fithess
Handleiding
Korte beschrijving
Hoe het werkt
Doel inzet
Internet / WiFi
Financieel Niet van toepassing

Alternatieven


https://www.embeddedfitness.nl/product/smartwall/

Foto

Productgroep
Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet
Internet / WiFi
Financieel

Alternatieven

Activeren

Tovertafel: dé innovatie in de zorg | Tover

De tovertafel is een innovatieve zorgtechnologie die medewerkers
in staat stelt om op een gebruiksvriendeliike manier de beste zorg
aan hun clienten te bieden. Dankzij het ingenieuze klik en klaar
systeem is de Tovertafel makkelijk te installeren en blijft de
vertrouwde leefomgeving intact.

De tovertafel hangt aan het plafond en projecteert spellen op een
tafel er onder. Door handbewegingen over de projecties worden
de spellen gespeeld.

Activering (mentaal)
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https://www.tover.care/nl/

Foto
Productgroep
Website
Handleiding
Korte beschrijving
Hoe het werkt
Doel inzet
Internet / WiFi
Financieel

Alternatieven

Activeren
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Foto

Productgroep
Website
Handleiding

Korte beschrijving

Hoe het werkt

Doel inzet

Internet / WiFi

Financieel

Alternatieven

Activeren

www.debeleeftv.com

Spellen spelen, alleen en samen

Muziek luisteren in combinatie met het zien van beelden

Praten over vroeger aan de hand van thema'’s en beelden
BeleefTV is vergelijkbaar met een grote tablet. Er zijn verschillende
applicaties die open gezet kunnen worden. In groepsverband en
onder begeleiding (van een vrijwiliger of medewerker) kunnen de
bewoners de verschillende activiteiten mee doen.

Activering

Zinvolle dag

Internet verbinding via wifi is vereist

WIz: veschillende locaties hebben een BeleefTV. Bekend bij het
vitleenpunt waar deze zijn.

Tovertafel (vast aan plafond)

Smartwall (grote muur nodig voor projectie)
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http://www.debeleeftv.com/

Foto
Productgroep
Website
Handleiding
Korte beschrijving
Hoe het werkt
Doel inzet
Internet / WiFi
Financieel

Alternatieven

Activeren
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Foto
Productgroep
Website
Handleiding
Korte beschrijving
Hoe het werkt
Doel inzet
Internet / WiFi
Financieel

Alternatieven

Activeren
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