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Nieuwsbrief oktober 2026
Ontwikkelingen op De Marke.

Het Team van de Toekomst
Binnen Liberein werken we aan toekomstbestendige teams, met meer samenwerking tussen zorg-

professionals, behandelaren, naasten en vrijwilligers.

Op De Marke 1 en 2 onderzoeken we hoe we de zorg slimmer en prettiger kunnen organiseren, zodat
bewoners elke dag de aandacht en kwaliteit krijgen die zij verdienen. Zorgprofessionals werken hierbij
samen met zorgvuldig geselecteerde collega’s zonder zorgdiploma, maar met een hart voor de zorg,

die ondersteunen bij welzijn en dagelijkse activiteiten.

We evalueren deze werkwijze zorgvuldig: wat goed werkt passen we later ook op andere locaties toe.
Daarbij luisteren we steeds naar ervaringen van bewoners, naasten en vrijwilligers en houden we u op

de hoogte van de stappen die we zetten.

Nieuwe duofiets voor De Marke van de Vrienden van Liberein.

Sinds woensdag 26 augustus kunnen bewoners van De
Marke samen met naasten, medewerkers en vrijwilligers

gebruikmaken van een prachtige nieuwe duofiets.

Dit feestelijke moment werd onder het genot van koffie, thee
en gebak gevierd. De fiets werd aangeboden door de Stichting
Vrienden van Liberein. Deze stichting zet zich in om wensen

van cliénten mogelijk te maken.

De nieuwe duofiets kwam er mede dankzij de inzet
van Riet Mensink, de echtgenote van Michel Mensink,
bewoner van De Marke. Fietsen is altijd een grote hobby
van Michel geweest. Om hem die hobby te kunnen laten

blijven uitoefenen, plaatste Riet eerder dit jaar een oproep

in Tubantia om fietsmaatjes voor haar man te vinden.

Tegelijkertijd was de bestaande duofiets van De Marke aan vervanging toe. Binnen de locatie
leefde daarom de wens voor een nieuwe fiets. Dankzij de Stichting Vrienden van Liberein kon
die wens in vervulling gaan. Zo kwamen twee mooie initiatieven samen: de oproep van Riet

om fietsmaatjes te vinden voor Michel en de komst van een nieuwe duofiets voor De Marke.

Dankzij de nieuwe duofiets kunnen bewoners weer volop genieten van een fietstocht in de buitenlucht,
samen met familie, vrijwilligers en medewerkers. Een prachtige voorziening die bijdraagt aan beweging,

ontmoeting en vooral veel fietsplezier.



Help ons uw naaste beter te leren kennen.

ledereen heeft een eigen levensverhaal, gewoonten en dingen die belangrijk zijn. U kent uw
naaste daarin het beste. Door het cliéntverhaal in Caren in te vullen, helpt u onze medewerkers
om uw naaste beter te leren kennen. Dat maakt het mogelik om de zorg en ondersteuning

zoveel mogelik aof te stemmen op wie iemand is en wat voor hem of haar belangrijk is.

Wilt u het verhaal na het invullen ook delen met de zorg? Dan kunnen de betrokken medewerkers deze

informatie gebruiken in de dagelijkse begeleiding van uw naaste.

Nazomerfeest 2026.
Feest vol gezelligheid.

Wat hebben we genoten van het nazomerfeest op 30 augustus!
Waar het er eerst op leek dat het weer roet in het eten zou gooien,
bleek niets minder waar. Met een fijne temperatuur en droog

weer konden we volop genieten van een heerlijke middag.

Bewoners en hun familie zochten een gezellig plekje in de tuin
of binnen, afhankelijk van hun wensen. Overal waren mooie

gesprekken, ontmoetingen en lachende gezichten te zien.

Gert Ekkelboom zorgde voor de muzikale sfeer. Zijn optreden

bracht volop gezelligheid met zich mee en nodigde sommigen

zelfs uit om een dansje te wagen.

"Samen maken we van gewone momenten
waardevolle herinneringen."

Voor de lekkere trek konden bezoekers terecht
bij Pina, die heerlijke verse pizza’s verzorgde.

Daar werd zichtbaar van genoten!

Het mooiste van de middag was misschien wel
de verbondenheid. Bewoners, familieleden
en medewerkers vonden elkaar gemakkelijk,
hielpen elkaar waar nodig en maakten er
samen een warme en onfspannen bijeenkomst

van.

Kortom: een zeer geslaagd nazomerfeest waar

we met veel plezier op terugkijken!



Samen Doen app - Update.

Zoals aangegeven in de vorige nieuwsbrief zijn we bezig met de ontwikkeling van een nieuwe app
(Connect2Care) die we de Samen Doen app gaan noemen. Met deze app willen we op een veilige en

eenvoudige manier beter communiceren en samenwerken tussen bewoners, naasten en medewerkers.

We gaan hiermee starten op een aantal afdelingen, waaronder de Marke. Het oorspronkelijke plan was
dat we hiermee zouden starten in oktober 2026, maar dit is helaas wat vertraagd. De verwachting is nu
dat we deze app in de eerste helft van 2027 in gebruik kunnen gaan nemen. We houden wij u hierover

natuurlijk op de hoogte!

7 Gubersn Folder voor vrijwilligers en naasten:
Het zit in een veilige woonomgeving.

Voor vrijwilligers en naasten

Het zit in een veilige
woonomgeving. . Bij Liberein vinden we een veilige en gezonde leefomgeving voor

Hygiene cRIRESIEREN A b < onze cliénten erg belangrijk. Veel cliénten zijn kwetsbaar voor
infecties, waardoor goede hygiéne extra aandacht vraagt.

Als vrijwilliger of naaste speel je hierin een waardevolle rol. Met
eenvoudige maatregelen, zoals goede handhygiéne en schoon
werken, help je mee om de verspreiding van bacterién en virussen
te voorkomen.

In de folder over dit onderwerp lees je hoe je hieraan kunt bijdragen.
Samen zorgen we voor een prettige, veilige omgeving voor cliénten,
naasten, vrijwilligers en medewerkers. U vindt de folder op onze
website, of klik hier als u deze nieuwsbrief digitaal leest.

Uitnodiging: In gesprek over de pilot Team van de Toekomst.
Uw ervaring, uw ideeén, uw stem.

Sinds februari 2026 zijn we gestart met de pilot Team van de Toekomst binnen De Marke. Een waardevolle

stap, waarin we samen kijken naar wat goed gaat en naar wat we nog kunnen verbeteren met elkaar.

Daarom nodigen wij u van harte uit voor een bijeenkomst waarin we met elkaar in gesprek gaan over

deze pilot. We willen graag horen wat u als naasten ervaart, wat u meeneemt, waardevol vindt en waar

u kansen ziet.

4—0 Wanneer? @ Hoe laat? Waar?
] dinsdag 10 november Inloop 19.00 uur Restaurant De Brink
Start 19.15 tot 20.15 uur op Klaaskateplein

Komt u ook?
Aanmelden kan fot 25 oktober a.s. bij de covigger: Annemijn, Anita, Anette of Renate. Laat ook even weten

met hoeveel personen u komt. Graag tot dan!


https://liberein.s3.eu-west-1.amazonaws.com/Folder-infectiepreventie-vrijwilligers-en-naasten-V2.pdf
https://liberein.s3.eu-west-1.amazonaws.com/Folder-infectiepreventie-vrijwilligers-en-naasten-V2.pdf

Het zit in samen verder.

Mantelzorgacademie Team van de Toekomst.

Zorgen voor een naaste met dementie of andere geheugenproblemen kan veel vragen oproepen.
Hoe ga je om met gedragsveranderingen? Wat betekent dit voor de relatie met je partner, ouder of

familielid? En waar kun je terecht voor informatie en ondersteuning?

Om familieleden en mantelzorgers hierin beter te kunnen ondersteunen, onderzoeken wij de
mogelijkheid om een Mantelzorgacademie op te starten. Hier kunnen verschillende bijeenkomsten
en voorlichtingen worden aangeboden over onderwerpen zoals dementie, gedragsverandering,

communicatie en veranderingen in de onderlinge relatie.

Voordat we hiermee starten, zijn we benieuwd of er behoefte is aan een dergelijk aanbod. Daarom
vragen we familieleden en mantelzorgers om een korte enquéte in te vullen. Met de uitkomsten kunnen
we het aanbod zo goed mogelijk laten aansluiten bij de wensen en behoeften van mantelzorgers.

Uw mening is daarom belangrijk!

Binnenkort ontvangt u hierover meer informatie. Alvast hartelijk dank voor het invullen van de enquéte!

Quote van een naaste:

"Door te kijken naar
wat weél kan, ontstaan elke
dag nieuwe mogelijkheden."

Deze nieuwsbrief is bedoeld voor iedereen die betrokken is bij het Team van de Toekomst op De Marke
1en 2. Publicatie is zowel digitaal als ook gedrukt.
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